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B mylife CamAPS FX -sovellus iPhonessasi
iOS-kohtaiset tiedot ja ohjeet

Automaattinen insuliinin annostelujarjestelma (AID) mylife Loop, joka koostuu mylife CamAPS FX
-sovelluksesta, mylife YpsoPump -insuliinipumpusta seka FreeStyle Libre 3 Plus- tai Dexcom G6 CGM
(jatkuva glukoosinseuranta) -sensorista, on nyt saatavana iPhoneissal!

Alypuhelimeen perustuva hoidonhallinta on diabeteshoidon tulevaisuutta. Sen vuoksi laajennamme valinnan
vapautta, silla tyypin 1 diabetesta sairastavat henkilot voivat nyt kayttéa mylife CamAPS FX -sovellusta seka
iOS- etta Android-kéayttojarjestelmissé. Koska aiemmin vain Android-puhelimiin saatavilla ollutta sovellusta
voidaan nyt kayttdaa myods iPhone-alypuhelimissa, yha useammat voivat nyt hydtya tasta teknologiasta — taysin
alypuhelimensa avulla.

L] - FreeStyle Libre 3 Plus

mylife YpsoPump

Dexcom G6

mylife CamAPS FX

mylife CamAPS FX -sovelluksen iOS-version lataaminen
Lataa mylife CamAPS FX -sovellus (mmol/L) Apple App Storesta iPhoneesi.

EfFE
Kayttamalla QR-koodia voit ladata sovelluksen suoraan. Suosittelemme poistamaan _ '*55
automaattiset paivitykset kaytosta App Storen asetuksissa, jotta voit olla varma siita, Op:
ettd mylife CamAPS FX -sovellus toimii aina moitteettomasti. mmol/L
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Android- ja iOS-versioiden vililla vaihtaminen
Jos haluat vaihtaa mylife CamAPS FX -sovelluksen Android-versiosta iOS-versioon (tai toisinpéin), huomioi
seuraavat tiedot.

t> Suunnittele vaihto huolellisesti
Suunnittele vaihto huolellisesti varmistaaksesi, etté kaikki tarkeat tiedot pysyvat tallessa, siirto
tapahtuu mahdollisimman sujuvasti ja etta hoitosi ei keskeydy. Suosittelemme suorittamaan
vaihdon yhdessa diabeteshoitotiimin kanssa. Jos sinulla on kysyttavaa tai tarvitset tukea, ota
yhteytta paikalliseen asiakaspalveluun.

ﬂ Tietojen varmuuskopiointi
Tietojen menetyksen valttamiseksi luo ja tallenna PDF-raportti historiatiedoistasi ennen Android- ja
i0S-sovelluksen valilla vaihtamista. Se auttaa sinua ja diabeteshoitotiimiasi sailyttamaan selkeén
yleiskuvan asetuksistasi, kuten boluslaskimen asetuksista, paivittaisesta kokonaisannoksesta ja
henkilbkohtaisesta glukoosin tavoitearvosta. Viimeistele luodun PDF-raportin avulla
mylife CamAPS FX -sovelluksen asetus uudessa alypuhelimessasi.

a Algoritmin uudelleenoppiminen
Voit kirjautua sisdan samalla mylife CamAPS FX -tililla sek& iPhoneissa etta Android-puhelimissa.
mylife CamAPS FX -algoritmin pitda oppia uudelleen yksildlliset insuliinitarpeesi ja tietojesi mallit
vaihtaessasi Android- ja iOS-sovelluksen valilla. Tama saattaa kestdd muutaman péivan, ennen
kuin insuliinin annostelu on saadetty taysin tarpeidesi mukaan.

Poista mylife YpsoPump- ja Dexcom G6 -lahettimet Android-&lypuhelimen Bluetooth®-asetuksista
ennen mylife CamAPS FX -sovelluksen asettamista iPhoneen (tai toisinpéin). Poista sitten mylife
CamAPS FX -sovellus vanhasta alypuhelimestasi.
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Boluslaskin




iPhoneen asennetun mylife CamAPS FX -sovelluksen boluslaskin

Liukukytkin

Hiilihydraattien vapaa syotto
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1. Napsauta
aloitusnayton alarivin
keskikohdassa
olevaa veitsen ja
haarukan symbolia.

2. Syota hiilihydraatit.
Tarkista ehdotettu
bolus ja napauta
“Seuraava”.

3. Siirra bolus
insuliinipumppuun
napauttamalla
“Annostele”.

. Naytdssa nakyy

5 sekunnin laskenta
ennen boluksen
annostelua. Voit
peruuttaa sen

napauttamalla
“Keskeyta”.

Vastuuvapauslauseke: Tuotekuvat on tarkoitettu ainoastaan esimerkeiksi. // mylife ja YpsoPump ovat Ypsomed AG:n rekisterdityja tavaramerkkeja useissa
maissa. // CamAPS on CamDiab Ltd. -yrityksen rekisterdity tavaramerkki. // Dexcom ja Dexcom G6 ovat Dexcom, Inc. -yhtion rekisterdityja tavaramerkkeja
Yhdysvalloissa ja/tai muissa maissa. // Anturin kotelo, FreeStyle, Libre ja muut liittyvat tuotemerkit ovat Abbott-yrityksen merkkeja, ja niitd kaytetaan kyseisten
tahojen luvalla. // Apple ja iPhone ovat Apple Inc., -yhtion rekisterdityja tavaramerkkeja Yhdysvalloissa ja muissa maissa ja muilla alueilla. // Bluetooth®-merkki
ja -logot ovat Bluetooth SIG, Inc. -yrityksen rekisterdityja tavaramerkkejé, ja Ypsomed kayttaa niita lisenssillé. // Muut tavaramerkit ja tuotenimet ovat vastaavien
omistajien omaisuutta. / Kuvattu innovaatio on saatavana valituissa maissa ja tulee pian saataville my6s muissa maissa. Saatavuus muissa maissa riippuu
paikallisten viranomaisten hyvaksynnéasta.

[i] Saat tuoteturvallisuustietoja osoitteesta, mylife-diabetescare.fi/turvallisuustiedot
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