
Nota di compatibilità
�Prima di scaricare l’app mylife CamAPS FX app, controlli che lo smartphone e il sistema operativo siano compatibili 
con l’app. 

	� Per i requisiti minimi del sistema operativo dell’app mylife CamAPS FX consulti https://camdiab.com/it/faq
	� Smartphone compatibili con FreeStyle Libre 3 Plus: www.diabetescare.abbott/support/manuals/ch.html (guida 

“Compatibilità dei dispositivi mobili e dei sistemi operativi”).
	� Se utilizza un sensore FreeStyle Libre 3 Plus, si accerti di avere uno smartphone con funzione NFC (Near Field 

Communication). 
	� Smartphone compatibili con il sistema CGM Dexcom G6: www.dexcom.com/it-CH/compatibility/g6.

Libertà. Gioia di vivere. Con mylife.

È ora disponibile su iPhone il sistema di erogazione automatizzata di insulina (AID) mylife Loop, che 
comprende l’app mylife CamAPS FX, il microinfusore mylife YpsoPump e il sensore per il monitoraggio 
glicemico continuo (GCM) FreeStyle Libre 3 Plus o Dexcom G6. 
La terapia del diabete del futuro si gestisce tramite lo smartphone. Ecco perché stiamo ampliando la libertà di 
scelta: le persone con diabete di tipo 1 possono scegliere tra i sistemi operativi iOS o Android per utilizzare 
l’app mylife CamAPS FX. L’app, che in precedenza era disponibile per i soli telefoni Android, è ora accessibile 
agli utilizzatori di iPhone: si aprono così le porte ad un pubblico ancora più vasto, che potrà avvalersi 
pienamente di questa tecnologia tramite smartphone.

L’app mylife CamAPS FX su iPhone 
Istruzioni e informazioni specifiche per iOS

Come scaricare la versione iOS dell’app mylife CamAPS FX
Scarichi l’app mylife CamAPS FX (in mmol/dL) dall’Apple Store sul Suo iPhone. 
Utilizzi il codice QR per scaricare direttamente l’app. Si consiglia di disabilitare gli 
aggiornamenti automatici nelle impostazioni per il Suo Apple Store per garantire il 
corretto funzionamento dell’app mylife CamAPS FX in ogni momento.
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Impostazioni avvisi
	� Avvisi sensibili al tempo: questa impostazione 
deve essere ATTIVATA per l’app 
mylife CamAPS FX, al fine di garantire la ricezione 
degli avvisi 
– �Impostazioni  CamAPS FX  Notifiche  
 Notifiche sensibili al tempo

	�� Modalità Silenzioso: premendo il tasto laterale 
verranno silenziati TUTTI gli avvisi, incluso 
l’avviso ipoglicemia urgente.

	� Modalità Focus/Non disturbare: verranno 
silenziati TUTTI gli avvisi, incluso l’avviso 
ipoglicemia urgente, a meno che l’app 
mylife CamAPS FX non venga esclusa. 

	� Se non vengono immesse impostazioni di avviso 
personali, l’app applicherà automaticamente 
valori predefiniti per tutti gli avvisi e per il target 
glicemico personale.

Aggiornamenti dell’app
	� Aggiornamenti automatici di iOS e dell’app: 
questa impostazione può impedire il 
funzionamento dell’app fino a quando l’iPhone 
non viene sbloccato e/o l’app non viene riaperta.

	� Disattivi gli aggiornamenti automatici di iOS
– �Impostazioni  Aggiornamento software  
 Aggiornamenti automatici

	� Disattivi gli aggiornamenti automatici dell’app
– �Impostazioni  App  App Store  
 Aggiornamenti dell’app

– �Nota: questa impostazione disabilita gli 
aggiornamenti automatici per tutte le app, non 
solo per mylife CamAPS FX.

	�� Controllo da parte dell’utente: gli utenti 
riceveranno un preavviso prima del rilascio degli 
aggiornamenti, così da poter decidere quando 
eseguire l’aggiornamento dell’app.

Come effettuare il passaggio tra Android e iOS
Se desidera passare dalla versione Android dell’app mylife CamAPS FX alla versione iOS (o viceversa), 
tenga presente quanto segue.

	 Programmi accuratamente il passaggio
Programmi accuratamente il passaggio in modo che tutte le informazioni importanti siano al 
sicuro, la transizione avvenga nel modo più fluido possibile e la terapia non venga interrotta. 
Si raccomanda di effettuare il passaggio insieme al team diabetologico. In caso di domande o 
problemi, non esiti a contattare il servizio di assistenza clienti locale.

	 Esegua il backup dei dati
Per evitare perdite di dati, crei e salvi un report PDF dello storico dei dati prima di passare da 
Android all’app iOS (o viceversa). In questo modo Lei e il team diabetologico potrete mantenere una 
panoramica chiara delle impostazioni: suggeritore di bolo, dose totale giornaliera e target glicemico 
personale. Utilizzi il report PDF creato per eseguire le impostazioni dell’app mylife CamAPS FX sul 
nuovo smartphone.

	
	 Ri-apprendimento dell’algoritmo

Può registrarsi con lo stesso account mylife CamAPS FX per smartphone iPhone ed Android. 
L’algoritmo mylife CamAPS FX dovrà re-imparare il profilo glicemico e i pattern dei Suoi dati 
individuali in caso di passaggio da Android a iOS (o viceversa). Il processo di adattamento 
completo dell’erogazione di insulina alle Sue esigenze potrà durare alcuni giorni.

Elimini mylife YpsoPump e il trasmettitore Dexcom G6 dalle impostazioni Bluetooth® del Suo 
smartphone Android prima di impostare l’app mylife CamAPS FX sull’iPhone (o viceversa).  
Elimini l’app mylife CamAPS FX dal vecchio smartphone.



Menu principale

Schermata home 

Glicemia attuale del sensore

Target glicemico personale attivo

Profilo glicemico del sensore

Scheda modalità “Boost”

Suggeritore di bolo

Icona informazioni supplementari

Indicatore dell’intervallo e del trend della 
glicemia del sensore

Icona di rotazione del display

Indicatore dell’intervallo del target glicemico

Scheda modalità “Ease-off”

Pulsante per attivare/disattivare Auto mode

Calibrazione (solo Dexcom)

Panoramica della schermata
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Esclusione di responsabilità: Le immagini dei prodotti hanno esclusivamente scopo illustrativo. // mylife e YpsoPump sono marchi registrati di Ypsomed AG 
in numerosi paesi. // CamAPS è un marchio registrato di CamDiab Ltd. // Dexcom e Dexcom G6 sono marchi registrati di Dexcom, Inc. negli Stati Uniti e/o in altri 
paesi. // L’alloggiamento del sensore, FreeStyle, Libre e i marchi correlati sono marchi di Abbott e sono utilizzati dietro autorizzazione. // Apple e iPhone sono 
marchi di Apple Inc., registrati negli Stati Uniti e in altri paesi e regioni. // Il marchio e il logo Bluetooth® sono marchi registrati di proprietà di Bluetooth SIG, Inc., e 
il loro uso da parte di Ypsomed è concesso in licenza. // Altri marchi di fabbrica appartengono ai rispettivi proprietari. // La novità descritta è disponibile in paesi 
selezionati e prossimamente in altri paesi. Tale estensione è subordinata all’approvazione normativa locale.

  Per informazioni sulla sicurezza dei prodotti descritti, consultare mylife-diabetescare.ch/sicurezza

Suggeritore di bolo dell’app mylife CamAPS FX sull’iPhone

Cursore

Libero inserimento dei carboidrati

1.	� Tocchi l’icona 
“forchetta e coltello” 
in basso al centro 
della schermata 
home.

3.	� Tocchi “Erogazione” 
per inviare il bolo al 
microinfusore. 

2.	� Inserisca i 
carboidrati. Controlli 
il bolo consigliato e 
tocchi “Avanti”.

4.	� Inizia un conto alla 
rovescia di 5 secondi 
prima che avvenga 
l’erogazione del bolo. 
È possibile annullare 
questa erogazione 
toccando “Annulla”.

Ypsomed Diabetes Care AG // Mercato svizzero // Ziegelmattstrasse 1 // 4500 Soletta // 
info@ypsomed.ch // www.mylife-diabetescare.ch // Numero verde: 0800 44 11 44


